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Dân là một khái niệm rất cơ bản trong học thuyết chính trị - xã hội phương Đông mà Hồ Chí Minh đã nhiều lần sử dụng trong các bài nói, bài viết của Người. Khái niệm này đã xuất hiện từ thời cổ đại và được sử dụng phổ biến trong các tác phẩm của Nho giáo cũng như trong văn học dân gian qua các thời kỳ lịch sử. Khái niệm này còn được sử dụng thường xuyên trong ngôn ngữ hiện đại đời thường, trong báo chí và cả trong các văn kiện chính thức của Đảng và Nhà nước ​​​ta hiện nay. Tuy nhiên, thực tế cho thấy ở mỗi thời kỳ, mỗi chế độ xã hội khác nhau trong lịch sử, khái niệm dân được hiểu khác nhau, thậm chí còn có nhiều điểm đối lập nhau.

Ở Hi Lạp cổ đại, cách đây 2000 năm, giới chủ nô quý tộc, đại diện là Platông đã chia dân cư thành ba hạng người: 1. Những người cầm quyền, cai trị đất nước gồm những nhà triết học (tức là những trí thức, những người có học vấn trong giai cấp chủ nô thời đó); 2. Những vệ binh có nhiệm vụ bảo vệ chính quyền và giai cấp chủ nô; 3. Những công dân tự do gồm nông dân và thợ thủ công, có nhiệm vụ sản xuất ra thức ăn, đồ dùng để nuôi sống xã hội. Còn những người nô lệ chiếm số lượng đông đảo trong xã hội thì không được giai cấp chủ nô coi là dân, thậm chí không được xem là người mà là công cụ biết nói . Giai cấp chủ nô có thể mua bán họ  như súc vật.

Ở Trung Hoa cổ đại, Nho giáo chia dân cư thành hai đẳng cấp, hai hạng người là quân tử và tiểu nhân. Quân tử và tiểu nhân đối lập nhau về mọi phương diện: tư chất, tài năng, đức độ, phong cách, công việc,  vị trí xã hội... Tiểu nhân là những người lao động chân tay hèn kém, chiếm số đông trong dân cư, bị bóc lột và bị trị, bị người quân tử coi thường và dùng để sai khiến. 

Ở nước ta, Chủ tịch Hồ Chí Minh là người đầu tiên có tư tưởng đúng đắn, đầy đủ về dân, vai trò của “dân”, của quần chúng trong sự nghiệp đấu tranh bảo vệ và xây dựng đất nước. Người đã đi từ chủ nghĩa yêu nước đến chủ nghĩa Mác - Lênin, từ truyền thống văn hoá phương Đông đến văn hoá phương Tây, từ thực tiễn của cách mạng Việt Nam đến thực tiễn của nhiều dân tộc trên khắp năm châu. Đây chính là nét đặc biệt trong sự hình thành tư tưởng Hồ Chí Minh. Vì vậy, quan niệm về “dân” trong tư tưởng Hồ Chí Minh là sự kết hợp nhuần nhuyễn đến mức hoà hợp làm một của bốn dòng tư tưởng lớn: Chủ nghĩa yêu nước của dân tộc Việt Nam, tư tưởng nhân đạo phương Đông, tư tưởng dân chủ phương Tây, và chủ nghĩa Mác-Lênin. Sự kết hợp này đã làm cho khái niệm “dân” trong tư tưởng của Người trở thành một khái niệm có nội hàm rộng, không thuần nhất và bất biến. 


Di sản tư tưởng Hồ Chí Minh định hướng cho ta nhận thức mới về khái niệm “dân". Đó là toàn dân tộc Việt Nam, bao gồm mọi người thuộc các dân tộc đa số và thiểu số, sống ở trong nước hay ở nước ngoài, không phân biệt nòi giống, gái trai, giàu nghèo, tôn giáo. Tuy nhiên, dân không phải là một khối đồng nhất, mà là cộng đồng gồm nhiều dân tộc, giai cấp, tầng lớp, có sự thống nhất và khác biệt về lợi ích, có thái độ và vai trò khác nhau đối với sự phát triển của xã hội. Trong điều kiện nước Việt Nam nông nghiệp, thuộc địa nửa phong kiến, nói đến dân chủ yếu là nói tới nhân dân lao động gồm công nhân, nông dân, trí thức, là lực lượng trực tiếp sản xuất, có tiềm lực tinh thần và vật chất to lớn nhất. Họ là nền tảng của khối đại đoàn kết toàn dân tộc: "Nhân dân là: bốn giai cấp công, nông, tiểu tư sản, và tư sản dân tộc. Dưới sự lãnh đạo của giai cấp công nhân và Đảng, các giai cấp ấy đoàn kết lại, bầu ra chính phủ của mình" (1) 
Như vậy, dân là cộng đồng phức tạp nhưng lại có điểm chung, đó là “dân chúng chính là những người chịu đựng cái kết quả của sự lãnh đạo của ta”(2); là trí tuệ, mạnh nhất, là quý nhất, tốt nhất.  Hồ Chí Minh cho rằng: “Bất kỳ nơi nào có quần chúng nhất định có ba hạng người: hạng hăng hái, hạng vừa vừa và hạng kém. Mà trong ba hạng đó, hạng vừa vừa, hạng ở giữa, nhiều hơn hết, hạng hăng hái và hạng kém đều ít hơn” (3). Khi bàn tới nhân dân, Người không bàn nhiều tới mối quan hệ vật chất mà rất chú trọng tới đặc điểm tinh thần. Điểm này khác và vượt Platon và một số chính trị gia khác khi chia xã hội thành ba lớp người giàu, nghèo và trung lưu và phê bình thói xấu, cái bệnh của người giàu là khinh người nghèo; cái bệnh của người nghèo là ghen ghét người có của. Platon chỉ phê bình cái giàu và cái nghèo về vật chất, chưa chú trọng yếu tố tinh thần. Hồ Chí Minh cho rằng: “Không sợ thiếu, chỉ sợ không công bằng; không sợ nghèo, chỉ sợ lòng dân không yên” (4).
Cùng với khái niệm “dân”, Hồ Chí Minh còn dùng đến những khái niệm đồng nghĩa như: nhân dân, quần chúng, đồng bào... tùy từng lúc, từng nơi mà Người dùng cho thích hợp. Tuy nhiên, “dân” vẫn được Người sử dụng nhiều nhất vì nó ngắn gọn và quen với cách nói hàng ngày của người Việt Nam.


Theo Hồ Chí Minh, “dân” không bao hàm bọn phản quốc, bọn tay sai “bán nước hại dân”, hay những kẻ đi ngược lại với lợi ích, nguyện vọng của quần chúng nhân dân.


Như vậy, có thể thấy ở Hồ Chí Minh với sự hội tụ đầy đủ tinh hoa của tư tưởng nhân loại. Cùng với thiên tư, tài trí sắc sảo của riêng mình, Người đã mở rộng khái niệm “dân” đến mức tối đa  và làm cho khái niệm ấy có một nội hàm sâu rộng, vô cùng phong phú, thể hiện tính nhân văn sâu sắc, có sức thuyết phục cao, được mọi người đồng tình ủng hộ. Chính vì thế, Người đã tập hợp được một lực lượng lớn, đoàn kết dưới ngọn cờ của Đảng để làm cách mạng và giành được nhiều thắng lợi to lớn.
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